
 

 

Природа и человек 
Рекомендательный список литературы в помощь учебному процессу. 

 

Уважаемые педагоги! 

      Краснодарская краевая юношеская библиотека им. И.Ф. 

Варравы укомплектована  более чем 400 книгами, и 

периодическими изданиями по географии и ежегодно приобретает 

новую литературу. 

      Предлагаем Вам ознакомиться с изданиями из фонда нашей 

библиотеки. 

      В списке собрана научно-популярная литература, относящаяся 

к разделам геофизики, геологии, географии. В каждой из 

представленных книг вы найдете для себя много новой 

информации, например: Как на протяжении истории менялся 

климат и как он воздействовал на жизнь человека; Почему интерес 

к Арктике так повысился в наши дни? Какое будущее ждет этот 

регион? Узнаете больше о полуострове Крым и его древних храмах, 

монастырских обителях, целебных родниках. В книге «Тайная 

история воды» вам предоставится возможность окунуться в 

мистерию воды, погрузиться в ее потаенные глубины и расширить 

собственный опыт, так чтобы вы смогли услышать голос водопада 

и океанских волн. 
 

 Ефремов, Юрий Васильевич. 

   Погода на Кубани. Погода и климат в 

нашей жизни [Текст] / Ю. В. Ефремов; В. Д. 

Панов. - Краснодар : Традиция, 2015. - 264 с. 

: ил. 

     

   В книге рассказывается о климатических 

особенностях и погодных условиях нашей 

планеты и в том числе Краснодарского края. 

Авторы увлекательно и вместе с тем на строгой 

научной основе и обширном фактическом 

материале рассматривают сущность погодных 

явлений и факторы формирования климата. 

Читатель узнает, как на протяжениии истории 

менялся климат и как он воздействовал на 

жизнь человека. Значительное место в книге 

уделено опасным метеорологическим 

процессам и явлениям, которые 

распространены в Краснодарском крае. Книга 

рассчитана на широкий круг читателей и может 

использоваться как учебное пособие для 

школьников, студентов и аспирантов, особенно 

она будет полезна любителям горных 



путешествий и экскурсий. 

 

 Измайлов Владимир Александрович. 

   Православный Крым. Знаменитые 

святыни [Текст] / В. А. Измайлов. - Москва 

: Эксмо, 2015. - 192 с. : ил. - (Религия. 

Путеводители по святым местам). 

    

    Крым во все времена манил 

путешественников своей пленительной 

красотой, свободой и историей. А уникальные 

и неповторимые православные святыни делают 

Таврический полуостров настоящей 

сокровищницей.  

Этот путеводитель по знаменитым 

православным святыням Крыма рассказывает о 

древних храмах, ставших нашим наследием, 

монастырских обителях, скрытых в пещерных 

гротах, целебных родниках, святых реликвиях, 

разрушенных и вновь воссозданных церквях. 

Истории возникновения, интересные факты, 

краткие сведения о том, как добраться до 

святых мест сделают вашу поездку легкой и 

увлекательной. 
 

 

Сто великих тайн Арктики [Текст] / авт.- 

сост. С. Н. Славин. – Москва : Вече, 2016. – 

416 с. – (100 великих) 

 
   Арктика — один из самых суровых и 

загадочных регионов планеты. Тем не менее 

издавна людей тянуло сюда, словно магнитом. 

Почему так получалось? Какие тайны скрывало 

и скрывает белое безмолвие? Почему интерес к 

Арктике так повысился в наши дни? Какое 

будущее ждет этот регион? 

Обо всем этом и рассказывает книга, 

рассчитанная на самые широкие круги 

любознательных читателей. 

http://www.labirint.ru/genres/825/
http://www.labirint.ru/search/%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%8B/


 
 

 

Россия [Текст]: [энциклопедия для детей школьного 

возраста] / автор текста Д. Павлов; худож. А. 

Ефремов. – Ростов-на-Дону: Издательский дом 

«Проф-Пресс», 2016. – 48 с. цв. ил. – (Хочу все знать). 

       Быть гражданином своей страны – значит любить и 

уважать традиции, язык и культуру родины, знать 

прошлое и настоящее России, трудиться на ее и 

собственное благо. 
   Без знаний о родной стране нельзя быть в полной мере 

ее гражданином. В этой книге рассказывается о России 

как о едином многонациональном государстве с богатой 

историей. Здесь  можно найти интересные факты из 

жизни россиян в прошлом и настоящем, познакомиться с 

государственным устройством России, найти имена 

самых известных русских изобретателей и ученых. 

Музыкантов и поэтов, узнать как россияне трудятся и 

отдыхают. 
  Однако главная цель этой книги – научить искать новую 

информацию самостоятельно и применять полученные знания 

в жизни. 

 

Поло М. 

    Марко Поло. Книга о разнообразии мира 

[Текст] / М. Поло; пер. И. Минаева; предисл. 

И коммент. Л. Яковлева. – М.: ЭКСМО, 

2005. – 480 с. – (Антология мудрости). 

    Эта книга Марко Поло (ок. 1254-1324), 

одного из самых знаменитых 

путешественников за всю историю 

человечества, увидела свет в начале XIV в. В 

ней наблюдательный и практичный венецианец 

поделился с современниками собственными 

наблюдениями о нравах, государственных 

учреждениях и быте Китая — страны, 

практически неизвестной в Европе того 

времени, в которой Марко Поло провел 15 лет, 

находясь на службе у известного хана Хубилая. 

Из этой книги многие европейцы впервые 

узнали о странах Востока, их природных 

богатствах и технических достижениях — 

бумажных деньгах, печатной доске, саговой 

пальме, компасе и векселе, а также о каменном 

угле, местонахождении вожделенных 

пряностей. Написанная живым и ясным языком, 



«Книга о разнообразии мира» стала настольной для 

многих выдающихся путешественников эпохи Великих 

географических открытий, в том числе для Христофора 

Колумба (1451 — 1506). В конце концов поиски путей 

приобретения пряностей в обход арабской торговой 

монополии привели к переделу мира и исчезновению 

многих белых пятен на карте, а книга о путешествиях 

Марко Поло стала одним из немногих изданий, которые 

повлияли на ход человеческой истории. 

 

Петрова, Н.Н.  

   География России. Полная энциклопедия 

[Текст] / Н.Н. Петрова. – М: ЭКСМО, 2014. – 

256 с. 

   Книга "География России. Полная 

энциклопедия" рассказывает о физической и 

экономической географии нашей страны. Книга 

содержит интересные статьи, красочные 

фотографии, карты иллюстрации, обилие 

фактов и географических задач, сведений о 

природе, об истории и этнографии, об именах 

на карте, первооткрывателях и исследователях.  

Автор книги Н.Н.Петрова—доктор 

педагогических наук, профессор, заведующая 

лабораторией дидактики географии Института 

содержания и методов обучения Российской 

Академии Образования (РАО), 
профессиональный географ, автор многочисленных 

книг, учебников и учебных пособий по физической 

и экономической географии. 

 

 

Баландин, Р. К. 

    Сто великих географических открытий [Текст] / Р. 

Баландин, В. Маркин. – М: Вече, 2001. – 480 с. – (Сто 

великих). 

 
    Эта книга о том, как люди открывали свою родную 

планету. Великое географическое открытие порой 

длилось веками, и в нем принимали участие десятки, а то 

и сотни исследователей. Среди них были не только 

знаменитые — Геродот, Марко Поло, Колумб, Кук, 

Пржевальский, Скотт, — но и ныне забытые и 

малоизвестные. Вы также узнаете и о некоторых 

теоретических открытиях, раскрывающих жизнь и 

строение Земли. Мореплаватели и путешественники ярче 

всего воплотили в жизнь извечное стремление людей к 

открытиям и поиску неведомого. Последний раздел 

книги посвящен археологии. Великие археологические 

открытия, сделанные на протяжении двухсот лет, 

позволили приоткрыть завесу над загадкой 



происхождения человека, восстановить историю 

древнейших цивилизаций, познакомиться с 

достижениями величайших культур древнего мира. 

 

 

Сто великих русских путешественников [Текст] / авт. 

– сост. Н. Непомнящий. – М: Вече, 2013. – 416 с.: ил. – 

(100 великих). 

 
     Они шли нехожеными звериными тропами, 

пробирались через трясины, по грудь в холодной воде, 

замерзали в снегах Приполярья, ночевали в продуваемых 

злыми ветрами палатках на льдах Ледовитого океана, 

задыхались на горных перевалах, погибали от жажды в 

пустынях Востока и Африки. В поисках новых островов 

пересекали моря на деревянных судах, плыли по 

неизвестным рекам на кожаных байдарах. Совершали 

кругосветные плавания под парусами российских 

кораблей, не склоняли головы под пулями разбойников и 

стрелами аборигенов. Голодали, болели цингой и 

малярией, но упорно шли вперед, нередко простуженные 

и обмороженные, чтобы открыть новые страны, 

"прирастить русскую землицу" и поднять отечественный 

флаг над новыми проливами, островами и даже 

материками. Стремясь открыть новые земли, 

мужественные первопроходцы, как в сказке о богатырях, 

выбирали для себя одну из трудных дорог.  

Книга рассказывает о героических судьбах ста великих 

русских путешественников и первооткрывателей. 

 

 

Ципоруха, М. И.  

     Первопроходцы. Русские имена на карте Евразии 

{Текст] / М.И. Ципоруха. – М.: ЭНАС – КНИГА, 2012. 

– 352 с.: ил. – (100 великих). 

 
   Издательская группа "ЭНАС" представляет новую 

книгу "Первопроходцы. Русские имена на карте Евразии" 

из серии "О чем умолчали учебники".  

В XII-XX веках русские мореплаватели, землепроходцы 

и ученые-натуралисты открыли великое множество 

географических объектов, занесенных на современную 

карту мира. Лишь малая часть наших великих 

первооткрывателей знакома читателям из учебников 

географии и истории. В своей книге "Первопроходцы" 

Михаил Ципоруха собрал бесценную информацию о тех 

путешественниках, чьи имена сегодня незаслуженно 

забыты.  

Книга содержит биографии русских исследователей, 

волнующие истории их путешествий, культурные очерки 



о жизни малоизвестных народностей и описания 

географических объектов, сделанные во время 

экспедиций. Каждая гла 

ва посвящена отдельному путешественнику. Старинные 

карты, архивные материалы прекрасно дополняют и 

иллюстрируют издание.  

 

 

 

Арчер, Д. 

    Тайная история воды [Текст] / Д. Арчер; пер. с 

англ. А. Шаповаловой. – М.: Книжный клуб 36,6, 

2010. – 256 с. 

 
     Мы привыкли воспринимать воду как нечто само 

собой разумеющееся и порой даже не задумываемся, что 

прозрачная жидкость, которая течет из крана, может 

принимать самые разные формы. Что она не только 

утоляет жажду и охлаждает в знойный день, но еще таит 

в себе массу тайн, загадок и легенд.  

Джон Арчер много лет посвятил изучению воды и в этой 

книге с увлечением рассказывает о своих странствиях и 

неожиданных открытиях. Прочитав ее, вы посмотрите на 

воду по-новому и больше никогда не сможете относиться 

к ней равнодушно. 

 

 

Никонов, А. П.  

  Верхом на бомбе. Судьба планеты Земля и ее 

обитателей [Текст] / А.П. Никонов. – М.; СПб.: 

Питер, 2008. – 320 с. (Точка зрения). 

   

  Теория, которой посвящена книга, основана на 

известных эмпирических фактах; она позволила сделать 

несколько совершенно блистательных сенсационных 

предсказаний, тем самым, подтвердив свою истинность. 

Но выводы, вытекающие из этой теории, столь 

непривычны, столь ошеломляющи, что принять ее 

сегодня готовы не все ученые.  

В книге вас ждут также захватывающие истории о 

выдающихся ученых и их идеях. Автор не только 

блестящий популяризатор науки, он - глашатай 

прорывов научной мысли и провозвестник 

технологических революций.  

И эта книга - не просто точка зрения А.Никонова, это - 

как всегда увлекательно изложенные им современные, 

революционные научные представления о 

происхождении, строении и будущем планеты Земля. 

 



 

Скляров, А. Ю. 

   Обитаемый остров Земля [Текст] / А. Ю. Скляров. – 

М.: Вече, 2012. – 384 с.: ил. 

 

   Фантастика – удобный способ представить версию, 

когда для нее не хватает доказательств. Поэтому 

действие романа братьев Стругацких «Обитаемый 

остров» происходит в далеком будущем на планете 

Саракш, жителям которой земляне пытаются помочь 

двигаться по пути прогресса. Между тем уже сейчас 

соединение древних легенд и преданий с анализом 

древних артефактов и современными научными 

достижениями позволяет набрать достаточно 

доказательств того, что уже с глубокой древности 

человечество является вовсе не ведущим, а ведомым 

участником в процессе взаимодействия цивилизаций 

разного уровня развития. «Обитаемый остров» – вовсе 

не чужая и далекая планета будущего, а наша Земля. И 

данная книга представляет уже не фантастический 

роман, а лишь анализ реальных фактов и показаний 

свидетелей. 

 

 

Гулевская, Л.  

   Минералы [Текст]: иллюстрированный 

путеводитель / Л. Гулевская. – М: ЭКСМО, 2014. – 96 

с.: ил. – (Занимательная энциклопедия). 

 

   Минералы - одно из самых удивительных природных 

явлений. Сколько интересного они могут нам рассказать! 

Бирюза, коралл, малахит, родонит, тигровый глаз, янтарь, 

яшма, нефрит - минералов великое множество...  

Наша книга для всех, кому интересна минералогия, 

исследующая загадки появления камней, кого манят и 

волнуют скрытые в земной коре необычайные творения 

природы. В книге много фотографий, описаний и 

тематических статьей по минералогии и истории камня. 

 

 

Свет Я. 

   За кормой сто тысяч ли [Текст] / Я. Свет. – М.: 

Ломоносов, 2011. – 200 с.: ил. – (История. География. 

Этнография). 

 

   Семь раз в 1405 - 1433 годах совершали экспедиции в 

южные моря китайские мореходы. Они прошли через два 

океана и почти за столетие до Васко да Гамы открыли 

восточное побережье Африки. Их гигантские - до 140 

метров в длину - корабли вмещали до тысячи 

пассажиров и членов экипажа, и только в первом 

плавании участвовало около 28 тысяч человек. 

Руководил всеми семью экспедициями флотоводец Чжэн 

Хэ, начавший свою карьеру придворным евнухом. Но это 

не помешало ему войти в историю человечества одним 

из самых выдающихся мореплавателей. Итогом 

заморских плаваний Чжэн Хэ стали труды его 

соратников Ма Хуаня и Фэй Синя, которые на многие 

годы опередили европейскую географическую науку. И 

не вина Чжэн Хэ, что в последующие годы Китай выбрал 

самоизоляцию - было запрещено строить корабли для 

океанских плаваний, а сведения о героических 

путешествиях пытались вымарать из китайских 

летописей. О Чжен Хэ, его экспедиции и о том, как его 

имя удалось извлечь из небытия, рассказывает книга 



ученого и писателя Якова Света. 
 

 

Хэмблин, Р.  

    Величайшие природные катастрофы [Текст] : пер. 

с англ. / Р. Хэмблин. – М.: ЭКСМО, 2011. – 304 с. – 

(Тайны нашей планеты). 

    
    Книга рассказывает о четырех природных 

катастрофах, которые привели к гибели сотни тысяч 

людей. Лиссабонское землятресение в 1755 году, паника, 

связанная с необычными атмосферными явлениями в 

1783 году, извержение Кракатау и тихоокеанское цунами 

1946 года изменили не только облик Земли, но и многое в 

сознании людей. После этих катастроф впервые 

гуманитарная помощь стала международной, возникла 

система оповещения об извержении вулканов и цунами. 
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 Встреча с диким животным в дикой природе, 

посреди африканской саванны, вызывает 

разные чувства и разные реакции, в 

зависимости от животного. Проходящий, 

например, в пяти метрах от тебя лев наводит 

страх; слон – и страх, и восхищение; ворующие 

со стола еду мартышки невольно заставляют 

смеяться, антилопы и зебры – умиляться.  

   И только встреча с жирафом вызывает 

чувство полнейшего сюрреализма. Жирафы – 

эти медлительные и относительно наивные, 

судя по взгляду, существа, взирающие на тебя 

с высоты пять метров, не вызывают никакой 

реакции, кроме изумления и совершенно 

детского восторга. 

В этом номере предлагается вам еще раз 

взглянуть на жирафов. 

 



 

Журнал  русского географического общества 

«Вокруг света» 

  Журнал «Вокруг света» был основан в Санкт-

Петербурге в 1861 году и издаѐтся на 

протяжении уже полутора веков. «Вокруг 

света» публикует новые взгляды на 

известные исторические события, рассказы 

о знаменитых людях и их судьбах, информацию 

о научных и географических открытиях и 

технических достижениях. Большую часть 

материалов составляют репортажи, 

подготовленные специально для журнала: 

 Подземные стражи. Загадка 

Терракотовой армии. 

 С чем умному пойти в гору: впечатления 

портера, несущего вещи покорителей Эвереста. 

 Автогонки по озеру: фестиваль 

технического сумасбродства в Бонневилле. 

 Что скрывает мавзолей  Тадж-Махал? 

 Дары античным божествам и нищим в 

римском фонтане Треви. 

 Полено, превратившееся в 

рождественский десерт. 

 

 

 
Уважаемые педагоги! 

Приглашаем Вас посетить Краснодарскую краевую юношескую библиотеку им. И.Ф. Варравы. 
350051, г. Краснодар, ул. Офицерская, 43 
Режим работы: ежедневно с 11.00 до 19.00 

Выходной день пятница 
Санитарный день последний вторник месяца. 

Тел.: 224-06-45, 224-91-91 
E-mail: biblio@mail.kuban.ru 

http:// krkrub.kubannet.ru 
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